
平成 23 年度「メンタルヘルスサポート薬剤師育成研修会」のご案内 
 

 

自殺は様々な原因が絡み合い追い込まれた末の死と言われておりますが、自殺の原

因、動機は健康問題、中でもうつ病が大きな割合を占めており、うつ病患者の 90％

以上の人には睡眠障害の訴えがあると言われております。しかし、丌調を感じながら

も、内科や精神科を受診せず、薬局で手軽に入手できる睡眠改善薬等を服用している

人も多いと推測されております。 

そこで、厚生労働省の自殺防止対策の一つとして、悩みのある人を早急に的確に支

援につなぐ「ゲートキーパー」として、地域の住民にとって身近な相談窓口である薬

局の薬剤師には、必要な人にうつ病の「気づき」と早期治療への「つなぎ」を促すこ

とができるメンタルヘルスサポーターとしての役割が期待されています。 

そのため、地域の薬局・薬剤師にはメンタルヘルスサポーターとしての役割を担っ

ていただくため、今般、うつ病の早期発見・早期治療の必要性や、地域関係機関との

連携等について研修会を企画いたしました。 

皆様の受講をお待ちしております。 

 

■主催 社団法人静岡県薬剤師会 

■協力 静岡県健康福祉部障害者支援局障害福祉課 

■日時・会場・定員・申込締切  

地区 日 時 会 場 定員 締切日 

東部 
９月１０日（土） 

1８:30～20:45 

伊豆の国市長岡総合会館 

「アクシスかつらぎ」 

伊豆の国市古奈 255 

電話 055-948-0225 

1４0 名 
8／8 

（月） 

中部 
９月 3 日（土） 

18:00～20:15 

静岡県薬剤師会館 ３階 大会議室 

静岡市駿河区馬淵 2-16-32 

電話 054-203-2023 

120 名 
8／8 

（月） 

西部 
10 月 1 日（土） 

18:00～20:15 

浜松市地域情報センター 

浜松市中区中央 1-12-7 

電話 053-456-5000 
150 名 

8／8 

（月） 

 

演題・講師（予定） 
□行政説明「静岡県のうつ自殺予防対策～富士モデル事業の展開について」（仮題） 

□講演Ⅰ「丌眠とうつ病」（仮題） 

講師（東部会場：9/10） 滋賀医科大学睡眠学講座特任教授 大川匡子先生 

講師（中部会場：9/ 3）  滋賀医科大学睡眠学講座特任教授 大川匡子先生 

講師（西部会場：10 /1）  久留米大学医学部医学科神経精神医学講座 

教授 内村直尚先生 

□講演Ⅱ「富士モデル事業について」（仮題） 

講師：社団法人富士市薬剤師会「富士モデル事業」うつ自殺対策室 

室長 廣中義樹  先生 

 



■受講対象者 

 静岡県内の薬局に従事する薬剤師 

 （注）受講の際には、会員証又は身分を証明する書類（運転免許証等）をご持参ください。 

■受講料 無料 

■修了証の発行 

受講者には、社団法人静岡県薬剤師会発行の修了証を交付します。 

■研修認定 

受講者には、日本薬剤師研修センター「研修認定薬剤師制度実施要領」による集合

研修相当の受講シールを交付します。 

■受講申込みの方法 

受講しようとする者は、下記申込書に必要事項をご記入のうえ、期日までにファク

シミリ又は郵送等にてお申込みください。 

 

［申込み先・問合せ先］ 

社団法人静岡県薬剤師会事務局 業務スタッフ 担当：木村 

〒422-8063 静岡市駿河区馬淵 2－16－32 静岡県薬剤師会館 

電話 054-203-2023 ／ＦＡＸ 054-203-2028 

mail：kenyaku@shizuyaku.or.jp 

 

平成23年度メンタルヘルスサポート薬剤師育成研修会受講申込書 

 

貴薬局名（法人名） 所属支部・会員氏名 

      

支部・氏名 

所在地  〒 

 

Tel Fax 

受講希望会場 …（○印でお示しください） 

１．東部地区会場       ２．中部地区会場       ３．西部地区会場 

受講される方のお名前 部署・役職名 受講の可否 

  受付可 ・ 受付丌可 

  受付可 ・ 受付丌可 

  受付可 ・ 受付丌可 

 

 
申込先 FAX→ 054-203-2028 


